Zatgcznik nr 1 do Standarddéw Ochrony Matoletnich

Miejscowos&¢, data

Oswiadczenie o krajach zamieszkania w ciggu ostatnich 20 lat innych niz

Rzeczypospolita Polska

Swiadomaly odpowiedzialnosci karnej za ztozenie fatszywego o$wiadczenia O$wiadczam,
ze w ciggu ostatnich 20 lat zamieszkiwatam/em w nastepujacych krajach, innych niz

Rzeczypospolita Polska W ponizej wymienionych okresach:

(podpis)
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Zatgcznik nr 2 do Standardéw Ochrony Matoletnich

miejscowos¢, data

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

Ja, nr

fatszywego oswiadczenia, oswiadczam ze:

1) prawo panstwa............cooooiiiiiiiiiiiii i nie przewiduje sporzgdzenia informaciji
zrejestrow karmyeh lub W PAASIWIE uowmims s Bdsimmpsm gy TS
prowadzi sie rejestru karnego;

2) nie bytam/em prawomocnie skazanaly w w/w panstwie za czyny zabronione
odpowiadajgce przestepstwom okreslonym w rozdziale XIX i XXV Kodeksu karnego,
w art. 189a i art. 207 Kodeksu karnego oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii oraz nie wydano wobec niej innego orzeczenia, w
ktorym stwierdzono, iz dopuscitam/em sie takich czynéw zabronionych, oraz ze nie
ma obowigzku wynikajgcego z orzeczenia sadu, innego uprawnionego organu lub
ustawy stosowania sie do zakazu zajmowania wszelkich lub okreslonych stanowisk,
wykonywania wszelkich lub okreslonych zawodéw albo dziatalno$ci, zwigzanych z
wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad
psychologicznych, rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych

zainteresowan przez matoletnich, lub z opiekg nad nimi.
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Zatgcznik nr 3 do Standardow Ochrony Matoletnich

.....................................................................

miejscowosc i data

Oswiadczenie o zobowigzaniu do przestrzegania standardéw ochrony dzieci

oswiadczam, ze zapoznatam/-em sie ze standardami ochrony dzieci obowigzujacymi w
podmiocie leczniczym ,WI-KA” spétka z ograniczong odpowiedzialnoscig
prowadzacej Zaktad Leczniczy Centrum Neurorehabilitacjiim. Prof. Talara przy Domu

Seniora ,Gotebi Dwoér” i zobowigzuje sie do jej przestrzegania.
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Zatacznik nr 4 do Standardéw Ochrony Matoletnich

.....................................................................

miejscowosc i data

Oswiadczenie o zobowigzaniu do przestrzegania Zasad bezpiecznych relacji dorosty-

dziecko

oswiadczam, ze zapoznatam/-em sie z Zasadami bezpiecznych relacji dorosty-dziecko
obowigzujagcymi w podmiocie leczniczym ,WI-KA" spotka z ograniczong
odpowiedzialnoscia prowadzacej Zaktad Leczniczy Centrum Neurorehabilitacjiim.
Prof. Talara przy Domu Seniora ,Gotebi Dwoér” i zobowigzuje sie do ich

przestrzegania.

.......................................................
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Zatacznik 5 do Standardéw Ochrony Matoletnich

KARTA INTERWENCJI

Imie | nazwisko matoletniego

Data sporzadzenia karty

interwencji

Przyczyna interwencji

(forma krzywdzenia)

Osoba zawiadamiajgca o
podejrzeniu krzywdzenia
(imie i nazwisko, stanowisko

lub pokrewienstwo)

Forma podjetej interwenc;ji

Dane dotyczgce interwenciji
(nazwa organu, do ktdrego
zgtoszono interwencije) |

data interwencji

Wyniki interwencji: dziatania
organéw / dziatania podjete
przez rodzicow, jesli
jednostka posiada stosowne

informacj

Data i organ

podejmujacy interwencje

Opis
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Uwagi i podsumowanie

Podpis osoby sporzadzajacej
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Zatacznik nr 6 do Standardéw Ochrony Matoletnich

Lista instytucji, do ktorych mozna skierowac rodzica potrzebujgcego wsparcia dla
siebie i dziecka

1. Powiatowe Centrum Rozwoju Edukacji w ltawie Poradnia Psychologiczno -

Pedagogiczna ul. Kopernika 8a, 14-200 ltawa Tel. 89 649 27 66

2. Osrodek Psychoedukacji, Profilaktyki Uzaleznieri i Pomocy Rodzinie w ltawie

ul. Chetminska 1, 14-200 ltawa Tel. 89 649 92 00.

3. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ltawie ul. Grunwaldzka 6A, 14-200
Iltawa Tel. 89 648 41 24

4, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w ltawie ul. Dgbrowskiego 17A, 14-200
Itawa Tel. 89 644 30 44

5. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w ltawie ul. Andersa 3a, 14-200 ltawa,

Tel/Fax 89 649 04 50

6. Komenda Powiatowa Policji w ltawie ul. Wiejska 4, 14-200 ltawa, tel. 47 732
6200
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Zatgcznik 7 do Standardéw Ochrony Matoletnich

PLAN WSPARCIA

Zdarzenie -z powodu ktorego
opracowany zostat Plan

wsparcia

Data sporzadzenia Planu

wsparcia

Imie i nazwisko matoletniego

Imiona i nazwiska cztonkéw
zespotu sporzadzajgcego Plan

wsparcia

Diagnoza sytuacji matoletniego po ujawnieniu krzywdzenia

Cel wsparcia matoletniego

Zakres wsparcia udzielanego dziecku
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Podpisy cztonkow zespotu sporzadzajgcego Plan wsparcia:
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Zatacznik 8 do Standardow Ochrony Matoletnich

Ankieta dla cztonkow personelu monitorujaca stan znajomosci standardéw ochrony
dzieci i przestrzegania oraz skuteczno$¢ obowiazujacych procedur.

Ocen (w skali od 1 do 10) swoja znajomos¢

standarddw ochrony dzieci (1 - niska, 10 -

wysoka)

Jak oceniasz (w skali od 1 do 10) poziom

znajomosci wérod personelu standardow

ochrony dzieci? (1 - niski, 10 - wysoki)

Ocen (w skali od 1 do 10) swoia

umiejetnosé rozpoznawania symptomow

krzywdzenia dzieci

(1 - niska, 10 - wysoka)

Jak oceniasz (w skali od 1 do 10)

umiejetnosci innych pracownikéw

rozpoznawania symptomoéw krzywdzenia

dzieci? (1 - niskie, 10 - wysokie)

Ocen (w skali od 1 do 10) swoja znajomosé

procedur reagowania na symptomy

krzywdzenia dzieci (1 - niska, 10 -

wysoka)

Jak oceniasz (w skali od 1 do 10)
znajomos¢ wsrod personelu procedur
reagowania na symptomy krzywdzenia

dzieci? (1 - niska, 10 - wysoka)

Czy w Twojej ocenie konieczne jest
podniesienie znajomoséci obowigzujace]

Standardéw ochrony dzieci wsrod

pracownikow? Jesli tak, zaznacz w jakim

. zasad bezpiecznych relacji

pomiedzy personelem placéwki

a dzieémi

. zasad bezpiecznych relacji
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obszarze.

pomiedzy dziecmi

. zasad i procedur reagowania w

przypadku podejrzenia

krzywdzenia dziecka

. zasad ochrony wizerunku

dziecka i danych osobowych

. zasad dostepu dzieci do

Internetu

Czy w Twojej ocenie konieczne jest
podniesienie znajomosci obowigzujacych
standardoéw ochrony dzieci wsréd
wychowankow? Jesli tak, zaznacz w jakim

obszarze.

. zasad bezpiecznych relacji

pomiedzy personelem placowki

a dziecmi

. zasad bezpiecznych relacji

pomiedzy dzie¢mi

. zasad i procedur reagowania w

przypadku podejrzenia

krzywdzenia dziecka

. zasad ochrony wizerunku

dziecka i danych osobowych

. zasad dostepu dzieci do

Internetu

Czy zdarzyto Ci sie zaobserwowac
naruszenie w placowce standardow
ochrony dzieci? Jesli tak - jakie zasady

zostaty naruszone? (odpowiedz opisowo)

Czy zostaty woweczas podjete przez Ciebie
jakies dziatania? Jesli tak - jakie, jesli nie -

dlaczego? (odpowiedz opisowo)

Co w Twojej ocenie szczegolnie sie
sprawdza w standardach ochrony dzieci?

Ktére zasady s3 trudne do realizacji?

42




Zaproponuj zmiany i szkolenia.
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Zatacznik 9 do Standarddw Ochrony Matoletnich

Ankieta dla dzieci-pacjentéw

Okresl w skali od 1 do 10 swoje poczucie
bezpieczenstwa w placowce

(1 - niskie, 10 - wysokie).

Jak sie czujesz w relacjach z pracownikami
placowki?
(1 - Zle, 10 - bardzo dobrze).

Uzasadnij krotko swoja odpowiedz.

Okresl w skali od 1 do 10 poziom zaufania
do pracownikow placowki (1 - niski, 10 -
wysoki).

Uzasadnij krétko swojg odpowied?z.

Jak oceniasz swoje relacje z innymi dzieé¢mi
w placowee? (1 - trudne, 10 - bardzo dobre).

Uzasadnij krotko swojg odpowiedz.

Czy wiesz, do kogo z personelu mozesz sie
zwroci¢ w sytuacji, gdy:

masz jakikolwiek problem, obawiasz sie o
swoje zdrowie, doswiadczytes przemocy lub
niekomfortowego dla Ciebie, przekraczajace
granice zachowania ze strony cztonka
personelu, innego dziecka, rodzica dziecka,
lub innej osoby

tak/nie
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Czy wiesz, do kogo z personelu mozesz sie
zwrocié w sytuacji, gdy:

b) bytes swiadkiem, ze pracownik placowki,
inne dziecko, rodzic dziecka czy inna osoba,
zachowat sie w sposdb niewtasciwy,
niekomfortowy czy przekraczajacy granice,
wobec innego dziecka?

tak/nie

Czy zdarzyto Ci sie by¢ swiadkiem przemocy

w placéwce? Jesli tak, to jakiej?
Napisz, co sie wowczas zdarzyto i co

zrobites?

Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy

w placéwce? Jesdli tak, to jakiej?
Napisz, co sie wowczas zdarzyto i co

zrobites?

Czy w placéwce w widocznym miejscu sg
dostepne informacje na temat mozliwosci
uzyskania pomocy w trudnej sytuacji, w tym
numery bezptatnych telefondw zaufania dla

dzieci i mtodziezy?

To jest miejsce dla Ciebie. Napisz, czego
brakuje Ci
w placéwce, co chciatbys zmieni¢, ale takze

co Ci sie podoba.
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Zatacznik 10 do Standardéw Ochrony Matoletnich

Ankieta dla rodzicow/opiekunow

Czy poinformowano Panig/Pana o
obowiazujgcych w podmiocie standardach e
ochrony dzieci?

Tak/nie

Czy wiesz, ze personel podmiotu jest
zobowigzany do przestrzegania ,zasad
bezpiecznych relacji miedzy personelem a
dzie¢mi”

Tak/nie

Jak sie czujesz w relacjach z pracownikami
placowki?
(1 - Zle, 10 - bardzo dobrze).

Uzasadnij krotko swojg odpowiedz.

Okresl w skali od 1 do 10 poziom zaufania
do pracownikow placowki (1 - niski, 10 -
wysoki).

Uzasadnij krotko swoja odpowiedz.

Jak oceniasz relacje miedzy dzie¢mi
przebywajacymi w podmiocie? (1 - trudne,
10 - bardzo dobre).

Uzasadnij krotko swojg odpowiedz.

Czy wiesz, do kogo z personelu mozesz sie

zwroci¢ w sytuacji, gdy:
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Twoje dziecko obawia sie o swoje zdrowie,
doswiadczyto przemocy lub
niekomfortowego dla niego, przekraczajace
granice zachowania ze strony cztonka
personelu, innego dziecka, rodzica dziecka,
lub innej osoby?

tak/nie

Czy wiesz, do kogo z personelu mozesz sie
zwrocié w sytuacji, gdy:

bytes swiadkiem, ze pracownik placowki,
inne dziecko, rodzic dziecka czy inna osoba,
zachowat sie w sposdb niewtasciwy,
niekomfortowy czy przekraczajacy granice,
wobec innego dziecka?

tak/nie

Czy zdarzyto Ci sie by¢ $wiadkiem przemocy

w placowce? Jesli tak, to jakiej?
Napisz, co sie wowczas zdarzyto i co

zrobites?

Czy zdarzyto sie, ze Twoje dziecko

doswiadczyto przemocy

w placowce? Jesli tak, to jakiej?
Napisz, co sie wowczas zdarzyto i co

zrobites?

Czy w placéwce w widocznym miejscu sg
dostepne informacje na temat mozliwosci
uzyskania pomocy w trudnej sytuacji, w tym

numery bezptatnych telefonow zaufania dla
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dzieci i mtodziezy?

To jest miejsce dla Ciebie. Napisz, czego
brakuje Ci
w placowece, co chciatbys$ zmienié, ale takze

co Ci sie podoba.
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Zatacznik 11 do Standardéw Ochrony Matoletnich

Standardy Ochrony Matoletnich w podmiocie leczniczym ,WI-KA” spétka z
ograniczong  odpowiedzialnoscia ~ prowadzacej Zaktad Leczniczy Centrum
Neurorehabilitacji im. Prof. Talara przy Domu Seniora ,Gotebi Dwodr’ - wersja

skrocona dla dzieci

Naczelng zasada wszystkich dziatan podejmowanych przez cztonkéw personelu
podmiotu jest dziatanie dla dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Celem polityki
,Standardéw Ochrony Matoletnich” jest zapewnienie Wam sprzyjajgcych warunkow
do leczenia zgodnie z Waszymi indywidualnymi mozliwosciami i potrzebami w
atmosferze zyczliwosci, szacunku, akceptacji i bezpieczenstwa oraz, aby uchroni¢ Was

przed krzywdzeniem.

1. Naszym celem jest leczenie i pomaganie

2. Mozesz powiedzie¢ nam jak mamy zwracac sie do Ciebie.

3. Masz prawo wiedziec jak nazywa sie i czym zajmuje sie osoba, ktdra aktualnie
jest przy Tobie i bierze udziat w Twoim leczeniu.

4, Mozesz pytac o przebieg Twojego leczenia oraz oczekiwac¢ na zrozumiate
wyjasnienie i odpowiedzi na nurtujgce Cie pytania na temat Twojego zdrowia.

5. Wazna jest dla nas Twoja opinia na temat naszego zachowania w stosunku do
Ciebie i jezeli cos bedzie nie tak, mozesz nam to powiedziec.

6. Bedziemy traktowac Cie z szacunkiem, o wszystkich zabiegach bedziemy Cie
informowac i jezeli zabieg bedzie bolesny powiemy Ci o tym wczesniej.
Bedziemy badac¢ Cie delikatnie z poszanowaniem Twojej godnosci oraz Twojej
intymnosci.

7. Niedopuszczalne jest stosowanie przemocy w jakiejkolwiek formie.

I.  Objasnienie terminow

1. Dzieckiem jest kazda osoba do ukonczenia 18. roku zycia.
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Illo

Przez krzywdzenie dziecka powinniscie rozumie¢ zamierzone lub
niezamierzone dziatanie osoby dorostej lub innego dziecka, ktore ujemnie

wptywa na Wasz rozwéj fizyczny lub psychiczny

Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

. Wszyscy pracownicy placowki  w ramach wykonywanych obowiazkow

zwracaja uwage kiedy Tobie lub innemu dziecku dzieje sie krzywda.

. Wyréznia sie 4 podstawowe formy krzywdzenia:

a) Przemoc fizyczna to miedzy innymi: popychanie, szarpanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, piescia
lub przedmiotami.

b) Przemoc psychiczna to miedzy innymi: ponizanie, upokarzanie,
o$mieszanie, wyzywanie, wysmiewanie, odtracanie dziecka, wciaganie
dziecka w konflikty dorostych, wytykanie z powodu odmiennosci.

c) Wykorzystanie seksualne to naruszenie sfery intymnej dziecka,
zmuszanie do ogladanie nagich oséb, robienie zdje¢ lub filmow z
udziatem dziecka bez odziezy.

d) Zaniedbywanie to: niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych i
psychicznych dziecka lub nierespektowanie jego podstawowych praw
(niedozywienie, ubior nieadekwatny do pory roku, zaniedbanie
higieniczne, pozostawanie na dworze bez opieki w godzinach
wieczornych i nocnych, nie dbanie o higiene snu i odpoczynku, nie

posytanie dziecka do szkoty, niezapewnia dziecku opieki lekarskigj).

Podjecie dziatan.

. Przemocy mozesz doswiadczy¢ ze strony kolegdw, kolezanek, innych

pacjentow z, rodzicow, opiekundw, nauczycieli, personelu placowki i

wszystkich innych oséb, z ktorymi miates kontakt.

. Jesli ktoras z wyzej wymienionych sytuacji dotyczy Ciebie zgtos to jak

najszybciej lekarzowi albo pielegniarce, albo innej osobie pracujacej Centrum
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Neurorehabilitacji. Naszym obowigzkiem jest interwencja i udzielenie Ci
pomocy.

Badz pewien, ze jesli ktérakolwiek z osdéb pracujacych w  Centrum
Neurorehabilitacji zauwazy, ze dzieje Ci sie krzywda zrobimy wszystko, co w
naszej mocy, aby Ci pomdc. Mozemy np. zadzwoni¢ na Policje, albo wystac
wiadomos¢ do Sadu Rodzinnego. Robimy to po to, aby zapewni¢ Ci
bezpieczenstwo.

Kodeks bezpiecznych relacji

. Zeby$ czut sie u nas jak najlepiej stworzyliémy zasady, ktérych zobowiazaliémy

sie przestrzegac jako personel.

. SpisaliSmy tam w jaki sposéb mamy Cie traktowac, abys czut sie u nas dobrze,

zeby$ sie nie bat i czut sie bezpiecznie. Jest tam napisane, ze nie wolno na
Ciebie krzyczeé, nie wolno Cie obrazac, popychac itd. Te zasady spisane sg w
dokumencie o nazwie: Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy pracownikami, a

dzie¢mi (pacjentami).

. Jesli chciathys przeczytac ten dokument to jest dostepny w administracji oraz

dostepny na naszej stronie internetowej.Jesli zauwazysz, ze ktérys z
pracownikow tamie te zasady powiedz nam o tym.

Zasady ochrony wizerunku dziecka

. Jak kazdy cztowiek masz prawo do ochrony swojej prywatnosci tzn., ze nikt nie

moze robi¢ Ci zdje¢ bez Twojej zgody, badz kreci¢ filmikdéw, na ktdrych sie

znajdujesz.

. Jesli w naszej placowce, podczas Twojego pobytu, bedzie miato miejsce

wydarzenie, na ktorym bedziemy robi¢ zdjecia lub kreci¢ filmy, wodwczas
poprosimy Twoich rodzicow o wypetnienie specjalnego dokumentu, ze
wyrazaja zgode, aby umiesci¢ Twoje zdjecia w Internecie (na ogét na naszej

stronie internetowej albo na Facebooku).

. Pamietaj, ze Ty rowniez nie masz prawa do robienia zdjec i krecenia filmikdw

bez zgody osoby, ktéra bedzie na tych zdjeciach lub filmiku. Dotyczy to

zarowno Twoich kolegdw i kolezanek, ale réwniez wszystkich oséb
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pracujacych w placéwce. Nie wolno Ci nagrywac ich lub robi¢ im zdjec¢ bez ich
zgody.
PAMIETA]J !

KAZDY ma prawo do poszanowania swojej godnosci JESLI sam/a doznajesz krzywdy
lub jestes swiadkiem krzywdzenia innego dziecka to NATYCHMIAST powiedz o tym
komus dorostemu: rehabilitantowi, lekarzowi, pielegniarce, innemu dorostemu, ktéry

jest dostepny na terenie placowki !!!
Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy: 116 111
Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka: 800 12 12 12

Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji: 22 594 91 00 (czynny w kazda
srode - czwartek od 17.00 do 19.00)

Telefoniczna Pierwsza Pomoc Psychologiczna: 22 425 98 48 (czynny: poniedziatek -

pigtek od 17:00 do 20:00 / sobota od 15:00 do 17:00)

Catodobowa bezptatna infolinia dla dzieci, mtodziezy, rodzicéw i nauczycieli tel. 800

080 222
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